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Учебный план МБОУ «СОШ№11» г.Альметьевска на 2020-2021 учебный год 

Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ «СОШ №11» г. Альметьевска  на 2020/2021 учебный год 

 

Учебный план общеобразовательной организации разрабатывается на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказа МО и Н РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

- приказа МО и Н РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- приказа МО и Н РФ от 7 июня 2017г № 506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 5 марта 2004г. №1089»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка» 

-  Основной образовательной программы начального общего образования по ФГОС 

МБОУ «СОШ №11»;  

- Основной образовательной программы основного  общего образования по  ФГОС МБОУ 

«СОШ №11»;  

- Основной образовательной программы среднего  общего образования по ФК ГОС МБОУ 

«СОШ №11»; 

- годового календарно-учебного графика.  

 

Образовательные классы школы работают в режиме шестидневной учебной недели (2-

11 классы) и пятидневной недели (1-е классы). Данный режим работы школы обеспечивает 

выполнение обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя идее 



Учебный план МБОУ «СОШ№11» г.Альметьевска на 2020-2021 учебный год 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения учащихся. 

По своей структуре учебный план соответствует федеральному базисному плану. На 

каждый ступени обучения в учебном плане сохраняется в необходимом объеме содержание, 

являющиеся обязательным для обеспечения базового стандарта образования. Учебная 

нагрузка каждого ученика состоит из часов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и не превышает максимальной объем 

обязательной учебной нагрузки. 

Учебный план МБОУ «СОШ №11» ориентирован на 35 учебных недель в год для 2-8 

классов, 34 учебные недели для  9, 11 классов, 33 учебные недели для 1-ых классов. Учебный 

год делится на четыре учебные четверти, неравные по продолжительности. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней. С целью профилактики переутомления для обучающихся в 1 классе устанавливаются в 

середине третьей четверти дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

 в 1классе - 35 минут 1 полугодие, 45 минут  2 полугодие. 

 во 2-11 классах - 45 минут. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; с января по май - все уроки по 

45 минут. Остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия 

статического напряжения школьников, предлагается на четвертых уроках использовать не 

классно-урочную, а иные формы организации учебного процесса. 

Для 11 класса сформирован учебный план социально-экономического и физико-

химического профилей. 

 

Начальное общее образование 

Для 1-4 классов в соответствии с приказом МО и Н РФ от 06.10.2009г. № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» на основании письма МО и Н РТ № 6871/10 от 

18.08.2010 г. «О введении ФГОС НОО», письма МО и Н № 10745-10 от 13.12.2010 «Об 

организации внеурочной деятельности в 1-х классах ОУ в условиях реализации ФГОС НОО» 

и требованиями ФГОС начального общего образования  разработана основная 

образовательная программа начального общего образования. 

В начальной школе в 1-4 классах функционируют системы обучения «Планета знаний»,  

«Начальная школа XXI века». 

Учебный план школы ориентирован на 4-й летний срок освоения общеобразовательной 

программы начального общего образования вариант 3.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в МБОУ «СОШ №11». В 1-4  классах 

внеклассные занятия содержат духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, социальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное направления.  

Аудиторная учебная нагрузка обучающихся соответствует минимальной обязательной 

и не превышает предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку согласно нормам 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН), которые вступают в силу с 

01.09.2011 года: постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010г. № 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях».  

Таким образом, при формировании учебного плана начального общего образования 

соблюдена преемственность обязательной части и части , формируемой участниками 

образовательного процесса; в полном объеме сохранено содержание, являющееся 

обязательным, структура и содержание учебного плана ориентированы на реализацию задач, 

поставленных перед педагогическим коллективом начальной школы. Преподавание 

предметов обеспечено необходимым программно-методическим материалом согласно 
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Федеральному перечню учебников, рекомендованных к использованию в образовательных 

учреждениях, реализующих федеральные образовательные стандарты начального общего 

образования. 

 В рамках обязательной части учебного плана изучаются «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Технология», «Физическая культура». Предметная область родной язык и 

литературное чтение на родном языке изучается в 2б, в  и 4б, г классах на русском языке 

(одна из групп). Все остальные группы начальной школы изучают родной (татарский) язык и 

литературное чтение на родном (татарском) языке. 

 В рамках дополнительного образования ФГОС начального общего образования в 1 

классах проводятся занятия по иностранному языку. Объем курса на учебный год должен 

составлять 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

 Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается со второго класса по 2 

часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются 

в качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир». 

В параллелях 1-2 классов образовательная область «Технология» реализуется 1 час в 

неделю, а в 3-4 классах - «Технология», включающая  модуль «Информатика и ИКТ», 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 1 час в неделю. 

Использование часов части, формируемой участниками образовательных отношений:  

 

             Классы 

Предмет 

2а 2б 2в 3а 3б 3в 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 

 

Основное общее образование 

Для основного общего образования, работающего по ФГОС (5-8 классы) принят 4 

вариант,  для 9 классов принят 3 вариант  учебных планов, рекомендованных МО и Н РФ. 

На ступени основного общего образования в рамках обязательной части учебного 

плана изучаются следующие предметы: русский язык, литература, родной язык, родная  

литература, иностранный язык, математика, алгебра, геометрия,  информатика,  история 

России. Всеобщая история, обществознание, география, физика, химия, биология, музыка, 

изобразительное искусство, технология, ОБЖ, физическая культура. 

Использование часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 

5-8 классах:  

           Классы                                 

Предметы                                 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 

Математика 1 1 1 1 1 1 1        

Алгебра        1 1 1 1    

Русский язык            1 1 1 

 

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 

На освоение предмета «ОБЖ» на ступени основного общего образования отведен 1 час 

в неделю в 8-9 классах. Часть традиционного содержания предмета, связанная с правовыми 

аспектами военной службы, изучается в курсе учебного предмета «Обществознание».  

 

Среднее (полное) общее образование 

На уровне среднего общего образования в 11 классе в 2020-2021 учебном году 

сформированы учебные планы для 11 класса: 

11а -  социально-экономический и физико-химический. 
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В нем  сочетается базовые и профильные предметы. При этом учитываются нормативы 

учебного времени, установленные действующими санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами, образовательные запросы обучающихся и их родителей и 

ресурсные возможности школы. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы федерального 

плана, направлены на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся.  

Профильные учебные предметы определяют специализацию профиля обучения, 

осуществляя реализацию профильного обучения на основе примерных учебных планов. 

Часы  национально - регионального компонента направлены на изучение родного 

(татарского) языка и родной  (татарской) литературы. 

Обязательными базовыми общеобразовательными предметами являются: русский язык, 

литература, иностранный язык (английский), история, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности, а также интегрированный учебный предмет -  

обществознание (включая экономику и право). В учебный план школы предмет 

«Естествознание» не включен, т.к. в классе социально-экономического профиля физика, 

химия, биология изучается на базовым уровне, а в классе физико - химического профиля 

физика и химия изучается на профильном уровне. 

В 11 классе вводится учебный предмет «Астрономия», который изучается в объеме 34 

часов в год, т.е. 1 час в неделю. 

Компонент образовательного учреждения и национально-региональный компонент 

распределен следующим образом: 

Компонент образовательного 

учреждения 

11а 

Социально- экономический Физико-химический 

«Лингвистический анализ текста» (эл) 1 1 

Математика    

География 1  

Обществознание (эл) 1  

Химия (эл)  1 

Родной  язык  1 1 

Родная литература 1 1 

 Итого 5 4 

 

Часы компонента образовательного учреждения используются следующим образом: 

1. Для преподавания русского языка, математики, обществознания, химии с целью 

изучения и повторения тем, вызывающих затруднения обучающихся и отработки 

практических навыков. 

2. Для преподавания  географии с целью соблюдения преемственности преподавания в 

11 классе. 
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Учебный план для 1-4 классов 

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №11» города Альметьевска Республики Татарстан на 

2020/2021 учебный год 

 

Примерный учебный план, составленный  в соответствии с ФГОС НОО (3 вариант) 

 

Предметные 

области 

                      Классы 

 

Учебные предмет 

Количество часов в неделю Всего 

часов 1а,1б,1в, 

1г 

2а,2б,2в 3а,3б,3в 4а,4б,4в, 

4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (татарский)  
2 2 2 2 8 

Родной язык (русский) 

Литературное  чтение 

на родном языке 

(татарском) 
1 1 1 1 4 

Литературное  чтение 

на родном языке 

(русском) 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

русский язык                

  

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
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Учебный план для 5-9 классов 

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №11» города Альметьевска Республики Татарстан на 

2020/2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

                     Классы 
 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 5а,5б,5в 6а,6б,6в,

6г 

7а,7б,7в,

7г 

8а,8б,8в 9а,9б,9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(татарский) 2 2 2 2 1 9 

Родной язык (русский) 

Родная литература 

(татарская) 
1 1 1          1 1 5 

Родная литература 

(русская) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

- - 1 1 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России.  

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1    1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 31 32 34 35 36 168 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений: 

русский язык                                           

алгебра 

математика 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

2 

Всего 1 1 1 1 0 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 173 

 



Учебный план МБОУ «СОШ№11» г.Альметьевска на 2020-2021 учебный год 

Учебный план для 11 двухпрофильного класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №11» г. Альметьевска Республики Татарстан на 2020/2021 

учебный год 

 

Примерный учебный план, составленный  в соответствии с ФК ГОС СОО 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 11а 

 

Социально - 

экономический 

Физико-

химический 

Базовые учебные 

предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

 2 

Астрономия 1 1 

Физика 2  

Химия 1  

Биология 1 1 

География  1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Всего  19 19 

Профильные 

учебные 

предметы 

Математика 6 6 

Обществознание 3  

Экономика 2  

Право 2  

Физика  5 

Химия  3 

Всего  13 14 

Итого  32 33 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

География 1  

«Лингвистический анализ текста»  

(элективный курс) 

1 1 

Обществознание (элективный курс) 1  

Химия (элективный курс)  1 

Национально-

региональный 

компонент 

Родной язык (татарский) 

Родной язык (русский) 

1 

 

1 

 

Родная литература (татарская) 

Родная литература (русская) 

1 1 

Всего   5 4 

Итого  37 37 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Учебный план МБОУ «СОШ№11» г.Альметьевска на 2020-2021 учебный год 

 

Приложение к учебному плану 2020-2021 учебного года 

 

Формы проведения  промежуточной аттестации 

 

Предмет  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  КО ГО/ДсГЗ ГО/ ДсГЗ ГО/ ДсГЗ 

Литературное чтение  КО ГО/Р с Т ГО/ Р с Т ГО/ Р с Т 

Родной язык (татарский)   КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык (русский) КО ГО/Т  ГО/Т 

Литературное  чтение 

на родном языке (татарском) 

КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Литературное  чтение 

на родном языке (русском) 

КО ГО/Т  ГО/Т 

Иностранный язык  - ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Математика  КО ГО/ КР ГО/КР ГО/КР 

Окружающий мир КО ГО/ Т ГО/Т ГО/Т 

Технология КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Изобразительное искусство КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Музыка КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Физическая культура КО ГО/З ГО/З ГО/З 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - ГО/ЗУ 

                                                                       

КО - качественная оценка 

ГО - годовая отметка 

КР -  контрольная работа 

ДсГЗ -  диктант с грамматическим заданием 

З - зачет 

РсТ - работа с текстом 

ПДР - проверка диалогической речи 

Т - тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «СОШ№11» г.Альметьевска на 2020-2021 учебный год 

Формы проведения  промежуточной аттестации 

 

Предмет  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык  ГО/ ДсГЗ ГО/Т ГО/ ДсГЗ ГО/И ГО/Т 

Литература  ГО/ Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной  язык (татарский) ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной  язык (русский)  ГО/Т  ГО/Т  

Родная литература (татарская) ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/ Т ГО/ Т 

Родная литература (русская)  ГО/Т  ГО/Т  

Иностранный язык (английский) ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика  ГО/КР ГО/КР - - - 

Алгебра  - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика и  ИКТ - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

История ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание  ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

География  ГО/ КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Физика - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Химия - - - ГО/Т ГО/Т 

Биология  ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Технология  ГО/КР ГО/КР ГО/П ГО/КР - 

Изобразительное искусство ГО/Т ГО/Т ГО/Т - - 

Музыка ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т - 

Физическая культура ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З 

ОБЖ - - - ГО/Т ГО/Т 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ГО/Т - - - ГО/Т 

 

П - проектная деятельность                                                 

З - зачѐт      

МС - мини-сочинение 

Т - тестирование 

ГД - географический  диктант  

ГО -  годовая отметка 

И - изложение 

Д с ГЗ - диктант с грамматическим заданием 

КР - контрольная работа 

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «СОШ№11» г.Альметьевска на 2020-2021 учебный год 

 

 

Формы проведения  промежуточной аттестации 

 

Предмет  11а класс 

с/э ф/х 

Русский язык  ГО/Т 

Литература  ГО/Т 

Родной язык (татарский) ГО/Т 

Родной язык (русский) ГО/Т 

Родная литература (татарская) ГО/Т 

Родная литература (русская) ГО/Т 

Иностранный язык  ГО/КР 

Математика  ГО/Т 

Информатика и  ИКТ ГО/КР 

История ГО/КР 

Обществознание  ГО/КР ГО/КР 

География  ГО/КР 

Астрономия ГО/КР 

Физика ГО/Т ГО/Т 

Химия ГО/Т ГО/Т 

Биология  ГО/КР 

Право ГО/КР - 

Экономика ГО/КР - 

Физическая культура ГО/З 

ОБЖ ГО/Т 

 

С - сочинение     

ГО - годовая отметка                                            

Т - тест 

КР - контрольная работа 

Д с ГЗ - диктант с грамматическим заданием 

З - зачет 

 

 

 

 

 


